Tac dong cua nhiém trung 16 tuyén cé ti cung thoi
di€ém cé bau

Gia du khéng nén chra tri kip thoi va ding phuong phéap, nhiém trung 10 tuyén c6 tl cung c6 kha nang tao nén
nhiéu bi€n chitng nghiém trong nhu: khién thai nhi bién chuyén khéng binh thuong, sdy thai trong 3 thang dau,
sinh non hoac dan téi phic tap IGc chuyén da

Nhiém trung 16 tuyén cé ti cung lic cé bau

Viém 16 tuyén c6 tir cung khi mang bau la hién tugng hay gap & cac chi em dang mang bau trong 3 thdng dau hoac
3 thang cudi cla thai ky mang nhiing bi€u hién cta dich am dao bat luén vi du dich &m dao chay rat nhiéu lan,
huyét trang cé mau xanh hay mau vang di kém mui héi tanh khé chiju. Viém nhiém 16 tuyén c6 t& cung c6é kha nang
chira dit diém vi nhu dugc sém nhan biét, khdm chira sm tai co sé y té chat lugng. Nguogc lai, truong hgp chi em
xem thuong, coi luén va tré tré trong viéc tham kham diéu tri viém 16 tuyén c6 t& cung c6 kha nang tao nén céc
h&u qua nhu: nhiém trung tac voi tring, viém ndi mac t& cung, viém ti€u khung...thdm chi la v6 sinh- HiEm mudn

Nguyén nhan bi viém nhiém 16 tuyén cé tu cung khi cé bau

e Quan hé tinh duc khong dugc bao vé thai diém cé bau

e Viém san phu khoa trudc thoi gian mang bau chira chua tan goc hay rira rdy am dao khéng st dung bao cao su

e B phén sinh duc @m uét va tiét dich nhiéu khién cho virut, vi rdt thdm nhap sau dén c6 tir cung dan dén viém
nhiém

e Hay mac quan chip chat, bé sat ma khong dé &m dao théng thoang.

e Truong hgp bién déi noi tiét thoi gian mang thai

e Chi em da say thai, nao pha thai hay sinh non trudc day tuy nhién khéng cham séc ky.

e DUNg qua nhiéu nhitng dinh dudng tdy rira, nudc ria lam sach dan ba gay ra bién mat can véi db ph va tao
diéu kién cho vi khuan tan coéng.

Anh huéng cua viém nhiém 16 tuyén cé ti cung khi cé thai

Truong hop khéng nén chira tri kip thoi va ding céch, viém nhiém 16 tuyén cé t& cung c6 kha nang gay nén nhiéu
bién ching nang né nhu: khién dra con bién chuyén khong binh thuong, say thai trong 3 thang dau, sinh non hoac
dan tGi khé khan thoi diém chuyén da.

Viém 16 tuyén d6 1: chi 1/3 dung tich c6 t& cung gap phai nhiém khuan va cé triéu chiing dich cb6 bé xuat rat nhiéu
lan, dich am dao cé mau ngd vang clng vGi cam gidc nglra khong dé chiu

Nhiém trung 16 tuyén dod 2: han mét nira ¢6 t& cung mac phai sung va c6 bi€u hién 16 loét ndy sinh mu va ri huyét

Viém 16 tuyén d6 3: hon 2/3 khéng gian ¢6 tr cung mac phai phéng to, viém va truong hop khong dugc chira tri triét
dé thi hién tugng nay c6 kha nang dan dén tac c6 tir cung, say thai hay sinh non, v6 sinh vé sau. Lic d6 sinh mé la
cach dugc uu tién dé gilr gin dac tinh an toan. Nhirng chuyén gia cho rang bat ky bénh viém rat I6n nao ciing déu
c6 kha nang dan dén viém nhau thai, khi€n cho tré hinh thanh gap phai nhiém phai mat, da va can bénh dudng ho
hap. Bé&i vay, khi phat hién nhiing bat thudng tai am dao thi van dé diéu tri kip thoi cang gilp giai doan sinh con



dugc thuan loi.

Khodng 2/3 phu nir thai gian mang thai sé cé hién tugng ra huyét bd phan sinh duc, cho nén céc chi em phu nit
cling ding cang thang lo 1dng ma can dén co sd chuyén mdn dé kham va tu van. Cung vdi lam sach vung kin sach
sé thi nhitng me bau dang mang thai can nhat la luu y téi 3 thang dau va 3 thang mang thai cudi, kiéng quan hé va
khéng nén di boi dé€ han ché cac vi khudn bén ngoai xdm nhap tuan thd viém nhiém c6 ti cung 16n hon.

S& hitu nhimg me bau dugc phat hién mac viém 10 tuyén c6 tir cung thai di€ém dang c6 thai dé cap chung thuong sé
ding nén chi dinh dung nhitng phuong phap nhu dét dién do lo ngai tdc déng téi dira con, ma chi cé thé dung thuéc
dé tranh viém, dogi sau lUc sinh sé tiép tuc diéu tri.

Pot viem 10 tuyén c6 tlr cung & dau tot

D6t viem 16 tuyén c6 tlr cung bao nhiéu tién

Ch{ra viém 16 tuyén c6 t cung

Chira viém 16 tuyén c6 ti cung & dau tét

Chi phi dét viém 16 tuyén c6 tdr cung

Pot viem 10 tuyén c6 tlr cung & Ha Noi

Dudi tham kham va cuc ky am, bac si chdn doan dong thai va giup thudéc khang sinh suy yéu go, dudng thai thi cac
me can nghi ngoi, trédnh lo 1ang va van dong rat 16n trong thai gian nay

Bay gi0 tai cdc co sé y té€ Poan Hung vira roi toan quéc st dung gidi phap dot laser chira tri viém 10 tuyén c6 t
cung. D6t laser sé diét cac tuyén 1an ra mat ngoai ¢6 tlr cung va tao diéu kién gidp bi€u mé |at hoi phuc. Tir dy lam
gidm sat kha nang gay nén nhiém trung san phu khoa vé dudi.

Khi chita viém 10 tuyén cé tir cung & doan hung, doi tugng dugc truc ti€p xét nghiém vi cac chuyén gia san phu
khoa giau kinh nghiém, cé thé nhan xét méc do viém nhiém 16 tuyén c6 t& cung 1 gidi phap chinh xac, ngoai ra va
lam theo nhitng cach chita mét gidi phap an toan va lgi ich tot.
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